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A XXV. Apaczai-napok Tudoményos Konferencia cime — A multbol taplalkozo jovo —
hagyomany és fejlodes — ihlette ezt az el6adast, melyben a népmesét mint hagyomanyt és mint
a régi korok tudasanak atadasat szolgald eszkozt vizsgalom. Maga ,.a latin »tradicid« kifejezés
egyik jelentése éppen a tudas €s tanitds atadasa, a masik jelentése pedig maga a szobeliség
utjan atadott monda, torténet” (Balint 2013: 11). Ezzel az idézettel természetes moédon meg is
teremtédik a hagyomany, a tanitas €s a torténet kozotti dsszefiiggés, amelyre a jelen eléadas
épiil. Hasonlo gondolatot fogalmaz meg a mesemondasrol Tengelyi (1998: 123), mely szerint
az ,,nem idegen tapasztalatok elsajatitasat jelenti, hanem az 6rokolt javakban valo részestilést.
Az 4tadasnak ezt a sajatos modjat nevezi Husserl hagyomanynak.” A mesemondas allando
ismétlés, Gjrajatszas, mely altal a fiatal generaciok megkapjak 6seik tudasat.

A népmesék 0Osi ritudlékhoz kotddésén tal azt is megvizsgidlom, hogy valdban
megtorténik-e ez az atadas az oktatds keretein beliil. Ezen célbol attekintem azokat a
népmeséket, melyek az 4&ltalanos iskolai alsé tagozatos, jelenleg forgalomban 1évo
olvasokonyvekben, illetve még az 6todik évfolyam irodalomkdnyveiben fellelhetdk, és azt is
a vizsgalat targyava teszem, hogy az adott mesékhez kapcsolddo tankdnyvi feladatok utalnak-
e arra az 6si hitrendszerre, amelybdl ezek a mesék taplalkoznak.

1. Irodalmi attekintés

Az aldbbiakban a népmesék hagyomanydrzé szerepére vonatkoz6 szakirodalmakra
tamaszkodva bemutatom, hogy bizonyos népmeséink milyen &si hitrendszert tarnak fel,
illetve hogy ennek alapjan milyen mitikus motivumokat tudunk beazonositani benniik,
amelyek az értelmezés 4altal err6l a hitrendszerrdl adnak képet a mai olvasoknak.
Részletesebben irok a siméanizmusrdl és a magyar taltos sajatsagos tulajdonsagairol.

1.1. A népmesék mint a mult szemtanui

A népmesék lehetdséget adnak arra, hogy az olvasdk betekintést nyerjenek egy adott
kulturalis és nyelvi kozosség multjaba. Igy a népmesék segitik az embereket a mult
megismerésében €s a multtal vald kapcsolat kiépitésében, €és egy ,,szakralis kommunikacios
aktusnak” tekinthetdk (Balint 2013: 15), amely a mitologiat a jelenhez kapcsolja. ,,[A] mesék
a hagyomanyban tudés- és ismeretkdzvetitd szerepet is betoltottek, és nem a gyerekeknek
sz6ltak” — allapitja meg Boldizsar Ildiko (Boldizsar 2017: 51). Bar jelentds atalakuldson
mentek keresztiil, amikor a szajhagyomanyt a 19. szazad eleji irdsos gyljtemények valtottak
fel, és ekkor funkcidjuk is megvaltozott, ma tobb okbdl is jjaéledésiiknek lehetiink tanti.
Ahogy az emberek jobban megértik, hogy a népmesék milyen gazdag tudast Oriztek meg
évszazadokon at, egyre gyakrabban fordulnak hozzajuk akar személyes indittatasbol, akar egy
nagyobb kozosség tagjaiként, hogy megtalaljak gyokereiket. Balint Péter a kovetkezOképpen
fogalmazza meg a népmesei vildgok értelmezésének kereteit: ,,A mesekutatonak ¢és a
megjelent meseszovegek értelmezdjének kotelessége a tradiciohoz, a tradicionalis népmese
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hagyomanyahoz valo visszatérés, hogy a kozos (kozosen oOroklott) tudasbol oly’
méltanytalanul elveszni, O6rokre és végérvényesen eltlinni latszo értékeket mentsen meg,
hozzon vissza [...], amelyek erésitik a kollektiv emlékezetet és az identitas Gjragondolasat”
(Balint 2013: 7).

1.2. A samanhit és a magyar népmesék kapcsolata

Az etnografusok és folkloristak mar a 20. szazad elején meg voltak gy6zddve arrdl, hogy a
hangsulyozza, hogy ,,a mesékben tobb primitiv réteg 6rz6dik meg vagy kel életre, mint az €16
folklorban” (Réheim 1915: 301). Honti (1940: 311-312) is azt mondja, hogy ,,az 6si mitikus
¢s vallasos vilagnézeteket kell figyelembe venni, amikor a mese egyedi vilaganak értelmét
keressiik”, mig Solymossy (1922: 30) kijelenti, hogy ,,az 6si vallasok elemei kisebb epikus
egységekben vagy mesék motivumaiban rejtéznek™. Didszegi szerint ,nyilvanvald, hogy a
magyar samanhit vagy tdgabban értelmezve a honfoglalé magyarsag hitvilaga, ha egyaltalan
megismerhetd, ugy elsésorban a magyar néprajzi anyag — a néphit, a népszokdsok,
gyermekjatékok, a mesék stb. alapjan tarhato fel” (Didszegi 1998: 6). Tehat megallapithatjuk,
hogy a népmeséknek és hiedelmeknek k6zos a gyokere, és benniik a magikus-mitikus elemek
¢lnek tovabb. A kortars mesekutatok koziil tobbek kozott Boldizsar (2017: 67) is ramutat arra,
hogy ,,a vardzsmese forrdsai a torténeti valosdg keretei kozott vannak, vagyis a mese
gyokereit a mult torténeti valosdgaban kell keresniink. [...] [A] mesemotivumok nagy részét
csak a szertartasokkal valo Osszevetés alapjan értjiik meg.” Az idézetben szerepld vardzsmese
mint tipus a tiindérmese masik elnevezése. Propp (1999), szintén elismert mesekutatod szerint
ezek a mesék mitologiai mesék, ezért a vallasos fogalmak kontextusdban kell 6ket
tanulmanyozni.

1.3. A samanizmus tovabbélése

Hoppal (2006) szerint a magyar kutatok a 19. szazad kozepétdl rendszeresen foglalkoztak a
sdmanizmussal, €s ennek az a legfobb oka, hogy a samanhitet a kereszténység eldtti idok
vallasi rendszerének, igy a magyarok Osvallasanak tartjdk. Ennek okat Didszegi (1998) a
kovetkezOkkel magyarazza: ,,A magyarsag, amikor finnugor rokonaitol elszakadt, torok
népekkel keriilt mélyrehat6 kapcsolatba. A magyarsag elédeinek anyagi és szellemi kultaraja
ezek hatasa alatt fejlodott tovabb, [..] hitvilaga tehat e népek wvallasi rendszeréhez
hasonlithatott. Ez pedig abban az idében a samanhit volt” (Didszegi 1998: 7).

Hoppal (2006) azt allitja. hogy Diodszeginek sikeriilt bebizonyitania, hogy a magyar
folklornak van egy olyan 6si rétege, amely a honfoglaldo magyar térzsek szellemi kultirajanak
része volt, és ez a samanizmus. Viszont ugyancsak Didszegi irja, hogy a Karpat-medencei
letelepedés utani valtozasok kovetkeztében ez a hitrendszer szétesett, és egyes elemei csak
mint hiedelmek vagy babondk maradtak fent, a leginkabb hiteliilet vesztett alkotorészek pedig
beépiiltek a mesékbe vagy gyermekjatékokkd alakultak at (Didszegi 1998). Bar a
kereszténység a hitrendszer pogany gyakorlatait betiltotta, 10 évszazaddal késébb a
folkloristdk magyar nomad pasztorok korében a saménhagyoméany nyomara bukkantak
(Roheim 1925, Didszegi 1998).

Felmertilhet a kérdés, hogy a folklor €s kiilondsen a népmesék hogyan Orizhették meg
évszazadokon 4t ezeket a torténelmi emlékeket. Rice (1980) ezt a jelenséget a kulturalis
sémakkal magyardzza. Azt éllitja, hogy ,,a torténet megértése magaban foglalja a hallgaté
sémaihoz vald asszimilaciot” (Rice 1980: 156), és hogy ,,a megértés elmélete, amely a
kulturalis sémakhoz valé asszimilacion alapul, magyarazatot adhat a jelentéssel bird anyagok
kulturalis értelmezésének sztereotip vagy jellegzetes forméira” (Rice 1980: 168). Tehat ha a
torténet €s az abban megjelend motivumok értelemmel birnak a hallgatd szamara, és
Osszhangban vannak a hallgaté kulturalis kontextuséaval, vilagképével, akkor a szdjhagyomany
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meg tudja Orizni és tovabb tudja adni Oket a kovetkezd generacidknak. A népmesékben
megjelend egyes motivumok értelmezéséhez ezért valoban ehhez az 6si hitrendszerhez kell
fordulni, amelynek napjainkban egyfajta ujra felfedezése zajlik, ¢és amely jelentds
megujulason megy keresztiil (Povedak—Szilardi 2014). Nemcsak a laikusok, de a kutatok
korében is népszerli a téma; a teriileten elért legiijabb tudomanyos eredményeket Hoppal
(2006) foglalja dssze.

1.4. A népmesék és hésmesék

Ennek az aktudlis érdeklddésnek az egyik hozadéka Ilehet, hogy a népmesék
szimbolumrendszerének alaposabb megértéséhez juthatunk el, hiszen néhany visszatérd
mitikus motivum a sdmanhagyoményokra vezethetd vissza. Ahhoz, hogy feltarjuk a két
hagyomany kozotti kapcsolatokat, és meglassuk, hogyan valtak a saménritualék magikus
gyakorlatta a népmesékben, olyan mesékkel kell dolgoznunk, amelyek valamennyire
megorizték eredetiségiiket. Erre egy kordbbi vizsgalat sordn (ldsd Makkos 2021) alkalmasnak
talaltam a Szép Miklos cimii népmesét. Ezt a mesét hosszu és bonyolult cselekmény jellemzi,
ezért a magyar népmesck férfihdseire jellemzo sajatossagok széles skaldjat mutatja be.

A Szép Miklos Benedek Elek (1859-1929) gyijtése, és bekeriilt egyik legnagyobb
népmesegylijteményébe is, melynek cime Magyar mese- és mondavildg (1894-96). Benedek
Elek népmesegyiijtd, ird, Gjsagird volt, aki a szobeli népmesehagyomany megdrzésében,
irasossa alakitdsaban kordban a legaktivabb szerepet jatszott. Ahogy egyik kritikusa mondja:
~miveinek hatdsa a magyar irodalmi és koznyelv fejlédésére csak a Biblia hatasahoz
hasonlithat6” (Szabd 2003). Mielott gylijteménybe foglalta és publikalta dket, 0sszegytijtott
mes¢it adaptélta is, de a mesevalasztds nala mindig a moralis tartalomra épiilt, mikdzben a
mitikus elemek nem voltak fontosak szamara (Lengyel 1974; Hegediis 2006). Ezért
feltételezhetjiik, hogy Benedek Elek nem véltoztatta meg azokat a motivumokat, amelyek a
mesék mitikus rétegét alkotjak, mivel ez kiviil esett az érdeklddésén. Mindezen okoknal fogva
a Benedek FElek altal gyilijtott népmesék alkalmasak lehetnek a mitologikus motivumok
tanulmanyozasara.

A magyar népmesék osztalyozasa (Kovacs 1979) alapjan megallapithatjuk, hogy a Szép
legarchaikusabb tipusu mese. Az ilyen mesékben a mitikus elemek, motivumok, szereplok
vagy epizodok a realisztikus elemekhez, motivumokhoz, szereplokhoz vagy epizdédokhoz
hasonld természetességgel illeszkednek a mese cselekményébe. A hds (hdsnd) emberfeletti
tulajdonsagokkal rendelkezik, mindig elére tudja, hogy mi fog vele torténni, ebben
természetfeletti segitéi vannak, €s sokszor nagyszabasu, vilagrengetd tetteket hajt végre. A
hés valamilyen nemes célbdl képes allattd valtoztatni magat, és ekkor mindig joindulata. A
hdsmesékben a hangsuly a kiizdelmen, a parbajon van (Kovécs 1979).

M. Pap (1994: 274) egy hasonld hésmesét (A4 sotétség orszdaga) elemez, amely a
,,bolygofelszabaditd” mesék alosztalyaba tartozik. Az utolsoé parbajban, melynek célja, hogy
visszaszerezz€k a bolygokat a sarkanyoktol, akik elloptak dket, a hds kék langga valtozik, mig
a sarkany, akivel harcol, voros langga valtozik.

Kiilonleges példdja a bolygofelszabaditdo hdsmesének az A hétlabu paripa cimli magyar
népmesel, amelynek féhdse a taltosokra jellemzé tulajdonsagokkal rendelkezé leany. A hésnd
egy nagyon szegény Ozvegyasszony egyetlen lanya, Ilona, aki Tiindérorszdg Ozvegy
kiralynéjdhoz szegddik el szolgalni, majd azért, hogy feleségiil vegye a kirdlyné egyetlen fia,
megkiizd a sarkanykirallyal, és visszaszerzi az ellopott napot, holdat és csillagokat.

1 A hétlabi paripa, magyar népmese In: T. Aszodi E. (szerk.) (1962). Vildgszép népmesék 2. Budapest: Mora
Ferenc Konyvkiado. 181-184.
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1.5. A taltosok jellemzdi és gyakorlatai

Hoppal (2006) Bant (1908) idézi, aki szerint a taltos f6 tevékenysége a joslas, a gyogyitas €s
az 6rdoglzés volt. Ban egyébként a sdméanizmust nem tekintette 6nalld vallasnak, csupan az
animizmus egyik megnyilvanuldsanak. Kodolanyi (1945) pedig azt tarta fel, hogy a magyarok
0Osi hitrendszerében a taltos olyan emberfeletti Iény, aki a samanok leszdrmazottja, €s akinek a
harc az egyik legfontosabb ismérve. Emiatt gyakran megvaltoztatja kiilsejét: langként,
bikaként vagy €g6 kerékként jelenik meg. Ellensége altalaban egy kék lang vagy egy fekete
bika, mig 6 egy voros lang vagy egy vilagos szorli bika.

Az alabbiakban Didszeginek (1998) az 6si magyar taltosok jellemzdit feltaro, Kiterjedt
kutatdsai alapjan foglalom 0Gssze a nekik tulajdonitott kiillonb6zd szerepeket: a taltos
kivalasztott, alruhdas, wjjasziiletett, rejtézkodd, médium, gyogyitd vagy artd, természetfeletti
harcos ¢és lovas.

A taltos kivalasztott. Taltosnak sziiletni kell, ennek jele a felesleges csont: ez lehet egy
tizenegyedik ujj, egy vagy tobb plusz fog. Ha ez a felesleges csont elveszik vagy valakik
elveszik téle, nem valhat taltossa, vagy ha ez feln6tt koraban torténik meg vele, akkor a
csonttal egylitt elveszti az erejét is. Ezért a kivalasztottsagot felismero sziiloknek, felndtteknek
a csontot és a gyermeket egyarant meg kell védeniiik. Fiatal kordban a leendd taltos rendkiviil
erds, baratsagtalan és melankolikus, és alapvetéen elutasitja a kivalasztottsagot. Amikor
betolti a 7. életévét, idOsebb taltosok elraboljak, hogy megtorténjen a beavatasa.

A téltos alruhds. A rejtézés a magyar taltos szokvanyos allapota. Nehéz felismerni, mert
ugy néz ki, mint egy szegény vandor. Pdasztorként vagy béresként vandorol, igy a
hétkoznapokban elrejti kivalasztottsagat €s természetfeletti képességeit.

A téltos ujjasziiletett. Az elrablas utan a taltos tudasat idésebb taltosoktdl kapja meg, és
ez a folyamat 4ltaldban hadrom napig tart. Ezekben a napokban mély dlomban fekszik, gyakran
halottnak tlinik. Ezt az allapotot rejtézkodésnek, rejte(ke)zésnek, réviilésnek nevezik. A
hagyomdny szerint a tetszhalott test gyakran vérben fekszik, mert az idds taltosok
feldaraboljak. Amikor letelik a harom nap, a testét ugyanazok a tdltosok Osszerakjak, igy
felébred vagy ujjasziiletik, €s taltossa valik.

A taltos rejtézkddd. Amikor a magyar taltos transzallapotban van és a szellemekkel
beszélget, azt is rejte(ke)zésnek nevezik, mivel akkor is halottnak tlinik. Amikor a taltos
harcol, allatta, langga vagy kerékké valtozik, és ez az éllapot szintén rejte(ke)zés, hiszen
emberi testét rejti el.

A téaltos médium. A taltos tudassal rendelkezd ember — a sdman sz6 tudost jelent a
tunguz nyelvben, mig a magyarban a taltos a tudés szoval rokon. A taltos képes arra, hogy a
foldben elrejtett dolgokat, kincseket vagy pénzt megtalalja tiikor segitségével. Latja és
elmondja a jovot, megidézi a természetfeletti 1ényeket, feloldozza és megkdti az embereket
magikus dobja vagy szitaja segitségével. Dobjat (ami egyben lova is) ugy kelti ¢€letre, hogy
vizzel vagy tejjel meglocsolja, és tliz folé tartja. Amikor transzallapotban van, lovara
(dobjara) il és a szellemvildgba latogat, €s a szellemekrdl és a szellemektdl informaciokat
kap. A szertartasok alatt kiilonleges ruhat visel, dobol, énekel és tancol. Ruhazatdhoz szdmos
szimbolikus kiegészitd tartozik, példaul fejdisz, eszkozei kozott pedig létra €s szellemfogd
tiikor is megtalalhato.

A taltos gyogyitd vagy artd. Eddig a taltosrol mint férfirdl beszéltem, mert a taltos a
hagyomdany szerint a néi boszorkanyok férfi antagonistaja. Azonban szamos feljegyzett eset
van noi taltosokrél is. Alapvetden a taltos segitOnek szamit, mivel képes betegségeket
gyogyitani (dobbal vagy szitdval), és mas taltosokkal megkiizdve megeldzni a jarvanyokat.
De ha nem elégedett (mert példaul nem adnak tejet neki a hdzigazdak), akkor vihart okozhat,
vagy elpusztithatja a jo termést.

A taltos természetfeletti harcos. A taltos mas taltosokkal kiizd, hogy megszerezze,

crer
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néha 16 alakjaban is. Ellensége mindig mas szinli (fekete vagy sotét szemben a fehér vagy
vilagos bikaval, piros szemben a kék langgal). A gybézelemhez sziiksége van a k&zOsség
segitségére. Arra kérik dket, hogy iiss€ék a masik bika patajat egy bottal, vagy ontsenek vizet a
masik langra. Ha éllat alakjaban legydzik, a taltos megbetegszik, vagy ha a bika meghal, a
taltos is meghal. Nagyon gyakran kiizd a kozdsségéért, egy adott telepiilésen az esdért, a jo
id6éért vagy a jo termésért. Mindig a levegében harcol, esot, vihart vagy jéges6t kavar, és
ezekben vagy sotét felhdkben utazik. Tudja, mikor, hol és kivel kell megkiizdenie, és nem
tudja elkeriilni ezeket a harcokat. Felbukkan a semmibdl, ¢s hirtelen el is tiinik a semmibe.

A téltos lovas. A magyar taltosnak van egy természetfeletti lova, ezzel megy
mindenhova. Elterjedt vélekedés, hogy a 16 gyors és még repiilni is tud. Amikor a taltos
megveszi €s raiil, egy pillanat alatt eltlinnek az égben. Fontos megemliteni azt is, hogy a
,.taltos” sz6 az ember és a 16 megnevezésére is hasznalatos.

2. Olvasékonyvek meséinek vizsgalata

A kovetkezOkben a vizsgdlat céljanak megfelelden attekintem az altalanos iskolai
olvasokonyvekben megjelend meséket, kiillonds tekintettel a magyar népmesékre, és
bemutatom, hogy mely népmesék tartalmaznak olyan mitikus elemeket, amelyek
visszavezethetok a sdman hagyomanyokhoz. Az egyes mesék kapcsan azt is bemutatom, hogy
a tankonyvi feladatok rdmutatnak-e ezekre az &si hagyomanyokra, vagyis létrejon-e az a
kapcsolat a multtal, amelyre ezek a mesék lehetdséget adnak.

Az olvasdkonyveket egészen az O6tddik osztdlyig attanulmanyozva Osszesen harom
olyan magyar népmesét talaltam, amelyek valamilyen modon tartalmaznak olyan mitikus
elemeket, amelyek a samanizmushoz kothetok. Ezek Az égig éré mesefa, a Mezdszdarnyasi és
Az égig érd fa cimli mesék.

Az égig éré mesefa cimli mese a 2. osztdlyos Hétszinvarazs olvasokonyvben (56. o.)
talalhato. Besorolasa szerint magyar népmese. A mese mitikus eleme az égig érd fa, amely a
taltos létragjanak szimbolikus megjelenitése, amely segitségével a vildgok kozott kozlekedik.
A fa a mese szerint csodas képességekkel bir: egy szem babbol nd ki, egészen az égig ér, és
beteriti az egész vilagot mesékkel. A babbodl sziiletik Babszem Jankd, a mesemondo, aki
vilagga megy, hogy mindeniitt tudjon mesélni. Az olvasdkonyvi feladat a mese csodas
eseményeire kérdez ra, de nem utal a taltos létrajara.

A Mezészarnyasi cimli mese Benedek Elek gytjtése, és a 3. évfolyamos
Olvasokonyvben talalhat6 (3/2, 31-35. 0.). Ennek a mesének a hése egy lovas természetfeletti
l6val, akit santa, girhes csikoként lat meg a szemétdombon. Ez a 16 tud beszélni, és hamarosan
aranyszOrQi paripava atvaltozik, aki tud repiilni is. A hds természetfeletti harcos is, aki
megkiizd harom sarkannyal, elpusztitja a boszorkanyt, és a kiralylanyokkal egyiitt a napot, a
holdat és a csillagokat is visszaszerzi. A mesében jelen van a taltossag megszerzésének és az
ujjasziiletésnek a motivuma is, amikor a hds allat képében megjelend segitditdl csodas erdt
kap: az utolséd sarkanyfejek levagasdhoz két hollotol kap egy-egy csepp vizet. Végiil a hds
latnoki képességekkel bir és a szellemvilaggal is kapcsolatba keriil: az égi kovaccsal eldre
elkészitteti a tlizes golyobist, amivel a mese végén a boszorkanyt le tudja gydzni. Mint
lathato, a taltos tobb tulajdonsaga is megjelenik a mesében, ennek ellenére az olvasokonyvi
feladat a mesebeli szamokat figyelteti meg, melyeknek igazabdol nincs kiilondsebb
jelentdségiik a torténet szempontjabol, és nem jarulnak hozza a mese egyediségéhez. Vagyis
ebben az esetben ezek a mitikus elemek észrevétlenek maradnak a feldolgozas soran.

Végiil az 6todik évfolyamon talalkozunk az Irodalom tankonyvben (39-47. 0.) Az égig
éré fa cimi magyar népmesével. A mese hdse kiillonds batorsagrol és ligyességrol tesz
tanibizonysagot, amikor megmassza a cimben szerepld fat, hogy atjusson egy masik vilagba,
ahova a sarkany elvitte a kiralykisasszonyt. A hds alcdzza magat, mivel a kiraly udvardban
kondasfiuként, mig a sarkdny kastélyaban a kiralykisasszony kisinasaként rejtézkodik. Ebben
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a mesében is jelen van a lovas motivum: a paripat a masik vildgban talalja meg a hos, és
pardzzsal eteti, hogy életre keljen, atvaltozzon. Itt maga a taltos 16 a kivalasztott és
rendelkezik tobb csonttal, mivel 5 laba van. Ahogy erre Papes (2013) ramutat, a taltos paripa
a hos sajat spiritualis, archaikus, kreativ rész, bels6 lelki vezetdje, aki iranymutatast ad neki.
A Szép Miklos cimii mese elemzése kapcsan pedig magam is megallapitottam, hogy a hdssel
egyiitt kiizdd paripa a mese metaforikus vilagdban a hés kiizdd lelkének megjelenitése
(Makkos 2021). A mese hdse tovabba latnok is, mivel a segité malaca altal elre latja az
eseményeket, tandcsokat ad neki. Végil természetfeletti harcos is, mert a taltossal egyiitt
megkiizd a sarkannyal ¢és annak kiilonb6z6é megjelenési formaival (vaddiszno, nyul,
lodarazsak).

Az égig érd fa cimli meséhez tankonyvi magyarazat kapcsolodik: Diodszegi Vilmos: A
pogany magyarok hitvilaga cimii konyvébdl talalhatd egy idézet, amely a fentebb felsoroltak
koziil egy aspektust emel ki, ez pedig a vilagfa vagy tetejetlen fa. A részlet szerint ez a fa a
vilag tobb szintje kozotti atjarast szolgdlta az Osi magyar hit szerint, és megmaszasa a
hésiesség probaja. A hds a fa tetején a fels6bb vilagok lakoival tud beszélni, és olyan tudast
szerez, amivel a foldi élet probainak sikeresen meg tud felelni, és ennek boldog élet lesz a
jutalma.

Osszegzésként elmondhatjuk, hogy az olvasokonyvekben a mesékhez kapcsolodo
feladatok sehogy, mig az egyetlen magyardzat is csak nagyon korlatozottan utal arra az 6si
hitvilagra, amely tulajdonképpen a mesék magyarazo ereje.

Osszefoglalas

Elemzésemben azt kivantam bemutatni, hogy a magyar népmesék egy bizonyos tipusa, a
vardazsmese, ezen beliil pedig a hésmese metaforikus vilaga hogyan tiikrézi az dsi magyar
sdmanhagyomanyokat. Az etnografiai kutatasok altal feltart simangyakorlatokkal 0sszevetve
a mesei vilagot megallapithatjuk, hogy ezek a mesék mindenképpen ebbdl a hagyomanybol
taplalkoznak. Ezért ha ebbdl a szemszogbdl kozelitjiik meg Oket, sokat tanulhatunk a
mitologikus multrol. A meséknek ugyanis legalabb két rétege van: egy cselekmény vagy
felszini réteg és a mitoldgiai vagy mélyréteg, a mese képi vildga pedig 6sszekapcsolja ezt a
kettét egymassal. Boldizsar (2017) mutat ra arra, hogy a magyar mesék sajatossaga, hogy a
magikus és racionalis elemek harmonikusan keverednek egymassal. Ertelmezésem szerint ez
azért lehetséges, mert a ma mar magikus elemeket egykor valosagként €lték meg az emberek,
¢s ezek a mesék ¢és metafordik a vilagnak ezt a fajta logikdjat kozvetitik. Kiilondsen fontos
megjegyezni, hogy a mai olvas6 ugyanezzel a természetességgel olvassa ezeket a meséket, és
Kovecses (2010: 214) kifejezésével élve ,,intertextualis koherenciat” tapasztal, mivel ezeket a
metafordkat a meséket Gjramondd és megdérzd emberek kulturdlisan egyedi kontextusa
alakitotta ki, amelyen ez a kulturalis k6zosség a mai napig osztozik.

»Az ember a mese altal beléphet a »mitikus idébe«, ami alapvetden kiilonbozik a
»torténelmi 1d6tél«. A mitikus idében ugyanis kinyilhat szdmara az 0OsOk tanitdsa,
tapasztalata, ezaltal hozzédkapcsolodhat egy masfajta rendhez, s lehetdséget kaphat arra, hogy
nagyobb 0Osszefliggésekben lathassa oOnmagat” (Boldizsar 2017: 51). Ugyanakkor a
mesekutatd tobbszor is hangstlyozza, hogy a népmeséket eredenddéen nem gyermekeknek
szantak, hanem felndtteknek szo616 alkotasok voltak, tehat nem kérhetjiik szdmon, hogy miért
nem toltik be azt a tuddsitadd szerepet az iskolai olvasdkonyvekben, amire alkalmasak
lennének. Ez az, amiért érdemes lenne felsébb osztalyokban a fentebb vazolt megkdzelitéssel
is foglalkozni ezekkel a tipust népmesékkel, mivel az 6si hitvilagokrol, ezen beliil pedig a
magyar taltosrol valé tudast tudnank gazdagitani altaluk.
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