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Bevezetés
Hogyan hat a gyermekre a jaték, amelyben latszolag valaki mas a fészerepld? Vajon a bab,
baba csak egy jaték az id6 eltoltésére vagy lehetdség a belsé én kivetitésére? Ki vagy mi a
bab? Milyen bels6 és kiilso tartalmakat jelenit meg a babbal a gyermek? Milyen firt toltenek
be a babok? Hogyan segithetjiik a babokkal a kommunikaciot, a nyelvtanulast? A munkamban
azt mutatom be, hogy sajat pedagdgiai gyakorlatomban milyen szerepet kapnak a babok.

Bar a konyvek ¢és tanulmanyok, amelyekre hivatkozni fogok, javarészt a szinpadi
babokat jelolik meg az onkifejezés eszkozeként, sajat tapasztalatom alapjan a bab szerepét
betoltheti a jatékbaba vagy egy pliissallatka is, ha az érzelmi tobblettel telitett.

1. Zlatko Bastasi¢ és a babok

Zlatko Bastasi¢ az emberi kezet nevezi meg a legelemibb babként (Bastasi¢ 1988).
Gondoljunk az ,,Ez elment vadaszni...”, monddkara, 6 ennek egy olyan valtozatat emeli ki,
ahol az ujjak nevet is kapnak. Az ujjak patriarchalis sorrendiségében az dreg, az 0s (apa), aki
elindit egy tevékenységet, az apa lesz a cselekvd, mig az a kicsi, aki minden eldzetes
tevékenység élvezdje, maga a gyermek. A népmesékben a legkisebb gyermek, a kiskiralyfi
azonosithatd ezzel az ujjal. A magyar nyelvteriileteken is szdmos valtozata taladlhaté ennek a
jatéknak, amely részben a testkép kialakitasat szolgalja, ugyanakkor a sziildi testkozelséggel
biztonsagérzetet ad a gyermeknek.

Bastasi¢ pszichoterapeuta, akinek f6 kutatasi és gyakorlati teriilete a gyermekek lelki
elakadasanak feltarasa és kezelése. Foglalkozik a kommunikacids zavarokkal, a gyermekeket
ért traumakkal. Ezek feloldasaban, kezelésében sikerrel alkalmazza a szinhazi babokat. Bar a
szerz0 milvei a 80-as, 90-es években jelentek meg, a mai napig alkalmazzdk a babozéast mint
modszert a terdpidban, illetve a kommunikéacids zavarok lekiizdésében. A szerzd témaval
foglalkoz6 konyvei koziil néhany: A bdabnak érzelme és tudata van (Bastasi¢ 1988), Szinhdzi
babok a beszédzavarok lekiizdésében (Bastasi¢ 1992), Szinhazi babok és a traumat szenvedett
gyermek (Basta$i¢ 1993).

A terapeuta a babokat mar 30 éve alkalmazza sikeren a pszichoterapidban zagrabi
rendeldjében a munkatarsaival. A babozassal valo foglalkoztatd felvehetd targy lett a zagrabi
¢€s a szarajevoi egyetem pedagogiai szakiranyan. Tobb szakdolgozat foglalkozik a témaval.
Csak néhany gondolatot emelnék ki ezekbdl. A babok tipusa is meghatirozza, hogy hol
alkalmazhaté sikeresen. A narrator — meséld bab — kiemelten fontos a tanuldsban. Egy
felmérés eredményének elemzése azt mutatja, hogy a babokat kevesen alkalmazzak a (nyelv)
tanitasban, de a jovenddbeli pedagdgusok komoly lehetdséget latnak benne, hiszen a ,,bab
akar rosszul is kimondhatja, amit én nem tudok, mert az nem én vagyok” (Grubisic¢ 2018: 12).

A szarajevéi egyetemen megjelent tantargy ismertetdjében igy foglalja 0ssze a szerzd
modszerének 1ényegét: ,,A mese egy egzisztencialis emberi helyzetet fejez ki. Sziiletésétol
halalaig elkiséri, egyszerli médon abrazolja a bonyolult csaladi kapcsolatokat, valamint az
egyén ¢és a vildg viszonyat, amelyben ¢él. Az érés és a ndvekedés torténete, az ember azon
képessége, hogy minden nehézség ellenére képes felépiteni €s kiterjeszteni hatdrait. A mese
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egyszeriisége lehetdvé teszi, hogy a gyermek, de a benniink 1évé gyermek is, kivetitse
félelmeit, konfliktusait, kiilonb6z6 érzéseit. Ezért nem meglepd, hogy sok terapeuta a
tindérmesékhez folyamodik gyogyirként. A szinpadi babok segitségével sok gyerek
eljatszotta problémait ligyesen beleolvadva az altala korabban megalkotott torténetbe. Az
ilyen személyes torténetek mindig a koOrnyezettel vagy a sajat éniinkkel kapcsolatos
problémakat tiikkrozik. A maszkokkal vagy babokkal valo jaték lehetévé teszi mind a
fajdalmas tartalmak, mind az agressziv késztetések lejatszasat. Kiilondsen fontos az agressziv
impulzusok feldolgozasdban. Torténetté¢ és jatékka leforditva a dith, az agresszid olyan
formaban jelenik meg, amely nem veszélyeztet minket vagy masokat. A mese pedig az az
egyszerli forma, amely nem mutatja jobbnak a vilagot és az embereket, mint amilyenek,
hanem azt mondja, hogy a vilag tokéletlenségében is az ember sajat kozege, ha akar, harcolhat
egy nemesebbért, és ez az erdfeszités nem hidbavald” (Bastasi¢ 2019: 1).

2. Babok, babak pliissok szerepe a nevelésben és az oktatasban

A bébok fajtaival és eredetével most nem foglalkozom, mindegyiknek megvan a maga helye
¢s szerepe, példaul a csupaszaj kézbabok igen alkalmasak a beszédre. Tulajdonképpen akar
babrol van sz0, akar jatékbabarol, akar valamilyen pliissrdl, akkor valnak alkalmassa a segit6i
szerepre, ha megtoltddnek 1élekkel. Moéra Ferenc Diobél kiralykisasszonya is a képzelettol
valik babava. A csutka sem a rongyoktol kel €letre, amibe belebugyolaljak, hanem attdl, amit
a gyermek megtestesit vele.

Sem a baba kinézete, sem az eredete nem szamit, hagyni kell a gyermeknek, hogy
szabadon valasszon, toltse meg a személyes létélményeivel, és keltse életre a kiszemelt
jatékot. Sods Emoke, babos az egyik vele késziilt interjuban igy fogalmaz: ,,A babu, a maga
groteszkségével kiilonleges ¢és hatalmas vonzerdvel bir. Ez a kis ¢élettelen figura gondolatokat,
érzéseket tud kozvetiteni, és a segitségével esetleg jobban ki tudjuk fejezni azt, ami benniink
van” (Mikoczy 2017).

3. Sajat gyakorlat és tapasztalat

Szerencsésnek mondhatom magamat, mert félévesen kaptam egy nalamnal nagyobb macit,
bar a 60 év Ot is megtépazta kicsit, igazi csaladtag ma is. Akkor huztam, vonszoltam
magammal, hogy megmutassam neki a magam kis vilagat, ma elfér az 6lemben, de még
mindig az a megertd pajtas, akit baratként megalmodik az ember maganak. Kapcsolataimban
meghallgatd ember vagyok, ezért a maci ventildl ebben a ram osztott, majd vallalt
szerepemben. Még iskolaskorom elétt kezdtem el vele ,,iskoldsat” jatszani, igy 6 volt az els6
didkom.

Kamaszkorom nagy élménye volt az akkori szabadkai Népszinhdz egyik szinészndjétdl
kapott igazi marionettbab. Kopott volt, rongyos is, valosziniileg azért is selejtezték le, de
nekem szinhazillati volt, egy olyan vildg képviseldje, ahova titkon mindig is vagytam. Aztan
hosszl évekig csak élettelen jatékbabakkal taldlkoztam. Hatalmas mackogytijteményem volt,
de csak targyként voltak jelen, ugyanakkor magukban hordozva azt a régi élményt, amikor a
jatékaim még éltek.

Egyetemi éveim utan kaptak ismét szerepet a babok. A gyermekem édesapja
pszichologusként gyakran alkalmazta a babokat a szabadkai, majd az egyik békéscsabai
kisegitd iskoldban. Magam is szivesen beiiltem a filcbdl késziilt babok koz¢ ,,jatszani”. Az
egyilk bab kiillonosen megmaradt az emlékezetemben. Gyonyorii kiralykisasszony volt,
aranyba hajlo sz6ke fonal hajjal, koronaval, csak egy valami hidnyzott réla, a szdja. Sok
kislany valasztotta Ot, akinek nehézsége volt a szobeli megnyilvanuldssal. Aztan a
foglalkozasok soran mégis megeredt a kiralylany nyelve, s a kislanyok vele egyiitt kimondtak
mindazt, amit bab nélkiil képtelenek lettek volna.

Ettdl kezdve az én tanari eszkdztaramban is helyet kaptak a jatékok. Tobb mint harminc
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éve foglalkozom gyermekekkel: ebbdl 6t évet tanitottam Szabadkan alsésoknak magyart mint
kornyezetnyelvet, aztan Békéscsaban kozépiskolai magyartanarként dolgoztam, és hét éve
tanitok Stuttgartban a hétvégi magyar iskoldaban kiilonb6z6 korosztalya gyerekeket. Emellett
onkéntesként tobbféle gyermekfoglalkoztatason vettem részt.

Az itt bemutatott jatékokra az jellemz6, hogy bar anyaguk, méretiik, anyagi értékiik
teljesen eltérd, mégis tobbletjelentést hordoznak nemcsak a gyermeknek, hanem a kiilsé
szemléld szamara is. A bab valamilyen hiany betoltéseként jelenik meg. A bab betolti azt a
helyet, ahol bizonytalansag van a gyermekben, kimondja vagy megmutatja, hogy hol van az
az elakadas, ahol a tanarnak pedagogiai vagy pszicholdgiai modszereket alkalmazva segitenie
kell. Mik ezek a hidnyok, elakadasok?

Bemutatok néhany példat a sajat gyakorlatombol, amikor a babozassal vagy valamilyen
plusz eredményt tudtam elérni vagy pedig a célom elérésében segitségemre voltak. Azt
szeretném ezekkel aldtdmasztani, hogy a gyermekek mennyire komolyan veszik a jatékot,
amelyben egyszerre kap szerepet a maguk vilaga és a kdrnyezeté.

A babok hasznélata pedagogiai eszkozként szinte azonnali sikert mutat, hiszen a
gyermek nagyon rovid idon beliil — a bab szerepébe bujva — batrabba valik a kommunikacios
megnyilvanuldsédban. A visszacsatolasi id6 lerdvidiil, a sikerélmény hamarabb bekovetkezik.

A lelki elakaddsok esetében elsGsorban a feltarast segitik a babok, komolyabb
helyzetekben, ha a “kijatszas” nem segit, akkor figyelmeztetést kapunk, hogy szakember
segitségét kell kérniink.

Amikor a narrator pedagdgus kilép a felnétt szerepbdl, akkor helyette a tanuldhoz kozel
allo figura mutatja meg a kdvetendd mintakat, amelyeket kovetve a gyermek személyisége
fejlodik. Igen hasznos tud lenni a viselkedési gorbetiikor bemutatasa egy baba segitségével.

A 3. fejezet eszkozeit a kovetkezd szempontrendszer szerint valogattam dssze:

—  kozosségalakitas vagy kdzosségerdsités (Vica),

- csaladi problémak feltarasa (Micimacko, piros kutya, irodalmi példa),

—  érzelmi intelligencia fejlddésének eldsegitése (Tibike),

— nemi szerepbdl adodo sztereotipidk feloldasa (lany baba fia kézben),

— tanulast segitd, nyelvi akadalyok lekiizdésének eldmozditasa (Siinike),

- szorongas, lelki elakadas feloldasa (szorny).

3.1. Vica

Békéscsaban a kozépiskolas fiatalok nagy megmozduldsa a Garaboncids napok, amelyen az
iskoldk palyaznak a didkpolgarmester posztra. A ,,vizmiisok” a kampanyhoz egy zsak
szalhibas harisnyat kaptak az egyik tdmogatotol, s mivel a 18 éves is csak gyerek még és a
kreativitasuk hatértalan, igy megalkottdk Vicat harisnyabdl, akinek kiilonosen a loknis
frizurdja volt csinos. Legaldbb két méter magas volt, ardnytalanul hosszi végtagokkal, a
lanyoktol kapott ruhai egy kis top és rovidnadrag még inkabb kihangsulyozta ezt. Honapokig
,»elt” vellink a tanteremben, az utolso padon iilt, rendszeresen beszélgettiink vele, részese volt
a mindennapjainknak, €s bizony sok csinyt elkdvetett, nem szeretett hdzit irni és szerette a
zsiros kenyeret, mint minden igazi foldméré. Még Gregor Samsa temetésén is ott volt, aki
ugyan csak egy légy volt, de az osztdlyom bogarnak jaro tiszteletet adott neki.

Vica mar a nevében is a Vizmiire hajaz, és a végzdsok egyik kedvenc szaktanaranak
neve is ez, egyértelmii, hogy 0 testesitette meg azt a biztonsadgot, amit a kozépiskola adott.
Része volt egy olyan kozosségnek, ami megtartd erdvel bir. Amig Vica van, addig vannak
osztalytarsak, osztalyfonok, nem kell az érettségitdl félni és semmitdl sem, ami utdna jon.
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3.2. A piros kutya

A békéscsabai allatvéddkkel rendszeresen tartottunk foglalkozasokat kisgyerekeknek, ahova a
terapias ¢és az drokbefogadhatd aprotestii kutyakat és macskakat is elvittiik. Jatszohazunkban a
gyermekek allatos gipszfigurakat festhettek be temperaval. Az egyik 3 éves forma kisfiu
pirosra szinezte ki sajat kutyajat. Anyuka rostelkedett is miatta, szabadkozott, hogy az 6
gyereke bizony tudja mar, hogy a kutya barna, csak éppen arrdl felejtett el mesélni, hogy a
kisfia milyen diihkitorést kapott, amikor megtudta, hogy nem viheti haza a kiszemelt korcsot,
mert nekik majd egyszer fajtiszta kutydjuk lesz. A haragot és a szeretetet ezzel a szinnel tudta
rafesteni arra a babra, amit félt6 ovatosaggal csomagolt be a zsebkenddjébe, és vitt haza egy
elérevetitett igazi kutyus masaként.

3.3. Micimacko

A ballag6 didkok ajandéka volt ez a 2—3¢év koriili gyereknagysagu pliiss. Amikor szerenadozni
jottek a fiatalok — abban az évben tobb osztalyom is volt — figyeltem a reakcidjukat a macira.
A teljesség igénye nélkiil néhany megnyilvanulas: ,,Olbe veszem, ringatom.” Ez tébbnyire a
lanyok estében volt ez megfigyelhetd. Az egyik lany, ki sem akarta venni az 61¢bdl a mackot,
3 évesen veszitette el az anyukdjat és minden vagya az volt, hogy egy nagy, teljes csaladban
¢ljen. Ma mar tobbgyermekes anyuka. ,,Olyan j6 hozzdbujni.” Ez a parkapcsolatra vagyo,
minden lanyban a pici koraban elvesztett anyukajat keresé fiui vélasza a kiilvilagnak. ,,Eszre
sem veszem, hogy itt van.” Ez a ,nagyfiak” jellemz6 viselkedése, akik még keresik
onmagukat, de azt a vildgért se vallandk be, hogy mennyire gyerekesek még. ,,Vidd innen!”
Szamomra megddbbentd volt, ahogy az alkoholista anyuka visszahuz6do, csendes, viszonylag
jol tanuldé fia milyen kitord dithvel vezette le a felgyiilemlett, ki nem adott haragjat,
elkeseredettségét, piifdlve, bokszolva a macit.

3.4. Tibike

Flora egy 8 éves kislany, aki koranal fogva szivesen babdzott. Kiemelkedden nagy figyelmet
szentelt Tibikének, a csecsemd formaji babanak. Gyakran vitte magaval a jatszétérre is, ahol
kilépett az anyukaszerepbdl, amit ezzel a babaval nem is tudott maradéktalanul ellatni. A
kozos hintdzas arulta el Tibike igazi helyét a kislany é€letében, 6 volt az annyira vagyott
kistestvér, aki ott hintazik a novére mellett a babahintaban.

3.5. Nyuszik zoknibdl

Husvéttajt szinte minden évben készitek zokninyuszikat. Az egyik kisfiatol Oszinte,
kenddzetlen kritikat kaptam: ,,De béna ez a nyul!” Tény, hogy nem volt egy mestermii. A
hidny itt az elvards és megvalosulas kozotti kiillonbségbdl fakadt. Jellegzetes esete annak,
amikor a ,,mindent meg tud csinalni” magassagabol lezuhan a felnétt. A gyerekek konnyen
megbocsajtjak a hibainkat, par pluszoltés, aprd javitds, és a felndtt hidnyossaga feledésbe
meriilt. A nyuszi lelke valamikor a készités folyamataban mégis belekeriilt a rongyba. Kapott
masnit, ragasztott szemeket. Tobb lett egy zokninal. Személyisége lett, s6t sorsa. Képessé valt
a kommunikéciora, tervei lettek. Els6 megmozdulasa az volt, hogy bekdltzzon a 8 éves
kisfin agyéaba, majd a szivébe is.

3.6. Szerepek: a fius és a lanyos jatékok

Csongor egy komoly kilencéves fiatalember, aki jo focista, rajong az autokért és a technikai
kiityiikért. Van egy masfél évvel fiatalabb hiiga, akinek a kedvéért hajland6 babéazni. A jaték
els6 szakaszaban, természetesen a fili babaval jatszik, akinek éppen szerel6hoz kell vinnie az
autgjat, és rengeteget kell telefondlni. A kovetkezd szakaszban mar a lany szerepldvel is tud
azonosulni, €s eljut egészen a gyongyfiizésig. A gyerekszoba rejtekében biintetleniil ki tudja
¢élni azokat a ndies megnyilvanulasokat, ami a jatéktéren kiviil mar nem lenne vallalhato.
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3.7. Santa Ferenc: Kicsik és nagyok

Santa Ferenc Kicsik és nagyok cimili novelldjaban egyszerre jelenik meg a kislany az anyukaja
szerepében €s az abban a szerepben is, amibe a jatékbabat helyezi. Gyengédséget ad, mert erre
vagyik, a feltétel nélkiili kényeztetd szeretetre. ,,A babdajat ringatva a melléhez szoritotta, és
belépett a szobdba. Egy pillanatra megallt, és visszanézett a masik gyerekre. Az zsebre dugott
kezekkel nézte... Az agyhoz Iépett, és Ovatosan lefektette a babat. Melléje térdelt,
falevelekkel betakargatta, aztan nagyot sohajtva melléje délt. — Jaj, a derekam, sohasem lesz
vége ennek. Aludj csillagom, én is alszom azonnal, apuka is hazajon mindjart, és hoz valamit
az ¢ csillaganak... Cirogatta a gyermek arcat, aztan a hajat. A baba szemei kékek voltak,
butdn bamultak az égre. A szdjardl lekopott a festék, csak itt-ott iilt egy piros foltocska®
(Santa 1982).

3.8. Utazo pliissok

Bar a legtobb csaladban felhalmozas van pliissokbodl, s gyakran végzik az alig hasznalatos
jatékok a kukakban, vannak olyan helyek és intézmények, ahol hidnyt szenvednek bel6liik, és
szivesen fogadjak oket ott, ahol valakivé valhatnak, aki nagyon hidnyzik a gyermek ¢életébdl.
A mentett, altalaban nagytesti jatékot elészor itthon megtisztitom, utdna megvarrom — ha
sziikséges —, majd megtoltjiik lélekkel. Ez utobbi ugy torténik, hogy egy darabig itt ,,élnek”
veliink a jatékok, nevén szdlitjuk, nincs alland6 helyiik, nem a szekrény mélyén laknak,
hanem kozlekednek a lakasban. Amikor felkésziiltek az utazasra, akkor elindulnak a
célallomas felé. Nem gyomoszoljiilk dobozba, ha elég nagyok, a hatséd iilésen utazhatnak,
szigorian biztonsagi 6vvel bekdtve, és néha még a komoly hatarérok arcara is mosolyt csalva.
Ez a mosoly az, amiért a pliissokkel kell és érdemes foglalkozni.

3.9. Siinike

A Baden Wirttembergi Konzuli Magyar Iskolaban als6s gyermekekkel valo
foglalkozasomban kapott szerepet Siinike, aki mentett pliiss volt, egy apr6d termetli, jol
oltozott siin fitcska, olyan iskolas forma. Ebbél aztan adodott az, hogy elvigyem az alsos
gyermekeknek. A szokasos gyakorlatot kovettilk, hogy minden gyereknél egy-két hetet
lehetett Siinike — aki nem szerette a Balazs nevet —, és utana jott a beszamolo, hogy mit csinalt
a vendégeskedése idején. Kiilondsen szerette a sziiletésnapokat. Amikor elindult a karacsonyi
csomagkiildé kezdeményezés, Siinikét elkiildtik a tengerentilra. Sokdig vartuk a
visszajelzést, hogy szerencsésen megérkezett-e. Ennek hidnyaban sokéig téma volt Siinike
kalandozésa és 0 élete. Lett egy titkos, tanmeneten kiviili torténetiink, amihez azok a tanulok
1s orommel kapcsolddtak, akiknek nyelvi nehézségei voltak.

3.10. A félelmet zabalé szorny

Az alaphelyzet jellemz6. Julia szorongd kiskamasz, aki mind a német, mind a magyar
iskoldban a sziilé1 elvardsok kovetkeztében gyengébben teljesitett. Megszolalasai
visszafogottak voltak, legtobbszor az igen, nem valaszokra korlatozodtak.

A kislany 6rommel jsagolta, hogy karacsonyra kapott egy félelemzabald szornyet. Ez a
becipzarozhat6 alaktalan bab elnyeli a gyermek félelmeit, szorongésait. Annak ellenére, hogy
a tomegcikkrdl van szo, a kislany azon kivansagat mégis teljesitette, hogy batrabban tudjon
megszolalni.

Néhany évvel késobb felndtt embernek is felkinaltam a szornyecskét, €s neki is segitett
egy olyan élethelyzet feldolgozasdban, amit egyediil nem tudott a helyén kezelni.
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4. Babok a nyelvtanulasban

A babok, babdk szerepe vitathatatlan a nyelvtanuldsban. A bab biztonsdgot ad a gyermeknek,
hiszen a szerepld, akinek a borébe bujik, jol beszéli a nyelvet, nincsenek kommunikacids
nehézségei. Ahogy a kezébe veszi a babot, megnd a magabiztossaga, nyitottabba valik. A
besz¢l6 azonosul a szereplovel, de mindig megjelenik benne ¢ maga is.

4.1. A palcikababok

A palcikababokat 4 évvel ezel6tt kezdtem alkalmazni, egy-egy meséhez kapcsoléddan. Ezek
elkészitése nagyon egyszerii, hiszen csak ki kell nyomtatni a kivalasztott figurat, majd
korbevagni és a hatuljara egy palcikat kell ragasztani, amivel a gyermek a babot mozgatni
tudja. Annak ellenére, hogy a mozgas az egyetlen ¢€letszerti a babokban, mégis bele tudjak €lni
magukat a gyermekek a szerepld helyzetébe. Az elsé 4 roka és a golya volt, mivel abban sok
a parbeszéd, igy az elsddleges cél a mese feldolgozasa volt és a beszéd gyakorlasa. A
gyerekek megszolalasi kedvét erdsen megnovelte a keziikben tartott szerepld, igy néhany mas
mese szerepldi is alakot oltottek. A 2020/21-es tanév témaja Szaffi volt, igy minden szerepld
megjelent babként is, s6t a hozza kapcsolt tartalmak szerepldi is. Az csoportban tobb, éppen
iskolaba indulé gyermek volt, igy megjelent Vackor, s mindenki olyan {igyes és okos lett,
mint Ugrifiiles. Az online foglalkozasokon ezeknek az egyszerii baboknak hatalmas szerep
jutott a személyes talalkozas illuzidjanak 1étrehozasaban.

4.2. Bobe, a tanmenet Kkerettorténetének foszereploje

A Baden Wiirttembergi Konzuli Magyar Iskola idei témaja: Egy év Magyarorszagon. Ehhez
ki kellett talalni a kerettorténetet, igy egy utaztatd regény részesei lehetnek a gyerekek. Mivel
a csoportom felét mar ismertem, igy konnyebb volt a jellemeket kitalalni. Nem mindegyik
karakter jelenik meg babként — Bobe ¢és Panka jatékbaba —, de a tobbieket lerajzoljuk, igy az
utazas soran minden szerepld kozeli ismerdssé valik. Elsédleges cél Magyarorszag
megismerése, ugyanakkor olyan élethelyzeteket teremtiink, amiket a gyerekek is atélhetnek az
egeész egyszertitdl (belépdjegy vasarlasa) a bonyolultig (utazas egyediil). Kézben a gyermekek
¢lethelyzetei is megjelennek (nagysziilok tavol), illetve a heti események (a német iskolaban
sikeres volt a beszamolom)

A kerettorténet megalkotasaval kialakult Bobe személyisége, kornyezete, a csaladi és
barati kapcsolatai is. A képzeletbeli Walter Hermann egy hires német 1jsagird, megbizast kap,
hogy készitsen egy blogot, amelyben egy-egy orszagot mutat be egy éven keresztiil nyartol
nyarig. El6szor Magyarorszagra utazik, mert magyar gyokerei vannak, a nagymamadja Gyula
kornyékén élt, és a 2. vilaghdbora utan telepitették ki csaladjaval Németorszagba, Wernauba.
Megkéri Szabo LaszIot, aki elismert fotos és jobarat, hogy véllalja vele ezt az utat. A szallast
¢és az utat is fizeti a blog szerkesztdje. Laci azonban inkabb a ndvérénél lakna Szegeden, mert
igy magaval viheti Erzsébet nevili lednygyermekét, akit be is irat erre az egy évre a Fekete
Istvan Altalanos Iskola 4. osztalyaba. A valos élethelyzetek és helyszinek Bobét kiléptetik az
¢lettelen jatékbaba szerepbdl, kalandjaival nemcsak magyarorszagi tdjegységeket mutat be,
hanem magatartasformaékat, nyelvi szabalyokat és emberi kapcsolatokat is.

4.2.1. Bobe sziiletése

Személyes érintettségem is feltétel volt a fOszerepld kivalasztasakor, mindenképpen egy
olyan babat kellett taldlnom, ami hozzam is kozel all. Igy az unokdm babai koziil kértem el
egyet. Nem lehetett Barbie baba, a testalkata miatt. Jellemét, kiils6 tulajdonsagait tobb
kislanybol forméaztam meg, szivemnek a legkedvesebbje lett az alapmodell. A haja
szOkésbarna, bar eredetileg babaszdke haja volt, amit barna filccel kicsit megszineztem, igy
kapott egy kis vOrdsesbarna arnyalatot is. Szeplds, mert az egyik lanyka szeplds, aki — Bobe
bemutatasakor —biliszkén mutatta, hogy ¢ maga is szeplds, amikor meglatta az baba arcara
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rajzolt pottyoket. Olyan koru, mint a gyerekek, 6 és a baradtai pont olyan osztalyba jarnak,
mint a csoport tagjai.

4.2.2. Bobében rejlo lehetoségek

A szereplok neve is lehetdséget ad Uj ismeretek szerzésére; a fOszerepld neve Szabo
(mesterség) Erzsébet (torténelem, foldrajz, néphagyomany, irodalom), az unokandvére, Panka
(Anna) névével is lehet jatszani (becenevek, Anna-bal). Erzsébet napkor megiinnepeltiik Bobe
névnapjat. Az egyik kislany boldogan mondta el, hogy neki a méasodik neve Erzsébet. Rozsas
képeslapot irtunk — Arpadhazi Szent Erzsébetre emlékezve — Erzsébet kirdlynénak.

4.2.3. Bobe életre kel

Az els6 reakcid: ,,Ez egy baba!” Lassan kezdték megismerni Bobe torténetét, csaladjat. A
helyzetgyakorlatokban maguk is Bobévé valtak. Bobe hibait is megismerték: mindig kérdez,
cserfes, imadja az édességet. Bobe szereti a divatot, szivesen hordja az unokandvére ruhait, és
nagyon szeretne olyan lenni, mint Panka (testvérek a csoportban). Harmadik alkalommal valt
,»elove”. Amikor céltudatosan elfelejtettem Bobét elpakolni a foglalkozas végén. Ekkor mar
nem azt mondtak, hogy a baba ott maradt az asztalon, hanem azt, hogy Bobe is haza szeretne
menni. Ekkor jott az igazi meglepetés, az egyik kislany elvihette Bobét az 6szi sziinetben
Magyarorszagra. Ott talalkozott Pankaval, voltak kalandparkban, amirdl fotot is kiildtek a
csoportnak. Panka a példakép, Bobe sok mindenben utanozza, szereti hordani a kindtt ruhait
(gazdasagossag).

Azota Bobe sorra jar a gyerekekhez, utdna elmeséli miket csindlt: tanult, babézott,
jatszotérre ment. Fontos, hogy a babak ne a fidkban heverjenek, a taldlkozasok kozott is
legyen ,,¢letiik.” Kapott j ruhéakat, iskolataskat a lanyoktol, mar az anyukak is részt vesznek a
jatékban, eldkeriilnek régi babdk, késziilnek a fotdk. A sors furcsa fintora, hogy az a kislany,
akinél Bobe volt, pont akkor lett beteg, amikor Bdbe az orvosnal volt a téma. Bobe valdban
hianyzott az O6rardl betegség miatt. A tanulas, a kotetlen beszélgetés mellett komoly
kozosségalakitd szerepe is van ennek az egyszerli figurdnak: a k6zos, 6sszekacsintd, cinkos
bizonyossagnak, hogy ezek a babak mi magunk vagyunk.

Osszegzés

Megallapithatjuk, hogy a tanari eszkozar és a lehetéségek szinte kimerithetetlenek. A
pedagogus személyisége hatdrozza meg, hogy mit valaszt, amivel kozelebb keriil a
gyermekekhez és az oktatasi céljainak megvalositasahoz.

Minden modszernek, ami a gyermekeket segiti tudasuk gyarapitasdban, lelki
egyensulyuk megteremtésében, megvan a létjogosultsdga, ha ahhoz a pedagdgus hitelesen
nyul. A babok hasznélata latszolag egyszerii, viszont a nyitottsag €s a képzelderd feltétlen
sziikséges hozza, hiszen csak akkor tudjuk életre kelteni, ha mi magunk is hisziink az
erejiikben, legyen sz6 akar terepiarol, akar tanitasrol.

A bab szerepében megszdlald gyermek magabiztosabba valik, lekiizdi a szorongasait,
kommunikéciojaban a bizonytalansag mérseklédik. A babok betoltik azt a hianyt, amit esetleg
a gyermek érez, legyen az az anyuka, testvér vagy egy adott tulajdonsag. Annak ellenére,
hogy javarészt pozitiv szereplot sorakoztattam fel, a negativ tulajdonsagokat hordozo
baboknak is megvan a szerepiik, hiszen azokat le kell gy6zni, hogy a vilag rendje helyrealljon.

A babak, pliissok és babok — legyenek akar egy mese szerepl6i, vagy valds személyr6l
formazottak — arra késztetik a gyermeket és a felndttet is, hogy belemenjenek egy olyan
szerepjatékba, amire a valos életiikben még nem allnak készen, de egy jokor érkezé ,,jaték”
segitséget nyujthat a kezdd 1épések megtételében.
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